PD081 Polskie rodziny 30 lat temu i dzisiaj

Czesc i czotem! Stuchasz podkastu dla uczacych sie polskiego - Polski Daily, ja nazywam sie Paulina Lipiec
i co dwa tygodnie publikuje nowe odcinki o Polsce, polskim spoteczenstwe, polskiej kulturze i wszystkim,
co mi slina na jezyk przyniesie. Dzisiaj bede moéwic¢ o tym, jaka jest wspotczesna polska rodzina i jak
zmienita sie w ciggu ostatnich trzydziestu lat. By¢é moze nauczysz sie z tego odcinka kilku bardziej
zaawansowanych stéw z tematu ,rodzina”. A na koricu opowiem Ci tez o mojej ostatniej wedréwce po
Saksonskiej Szwajcarii. Nie dlatego, zeby sie pochwalié, ale w tej krotkiej opowiesci bedzie duzo
czasownikéw ruchu, wiec jesli chcesz potrenowa¢, idZz na strone www.polskidaily.eu/pd081 i pobierz
¢wiczenia w PDF! No dobra. To teraz zaczynami!

[fajna muzyczka]

Wiesz, ile par zaczyna mieszka¢ ze sobg bez $lubu? Jak myslisz co znaczg frazy: ,eurosierota”,
»Przyszywana ciocia”, ,kanapkowa kobieta”? Spokojnie, spokojnie. Za chwile Ci o nim opowiem.

W zesztym roku agencja badawcza 4p przygotowata raport ,Rodzina, ach rodzina. Teczka Trendéw w
rodzinie 2017/2018”, w ktérym opublikowata insteresujgce trendy w rodzinie.

Pierwszym trendem, ktéry chce skomentowacd sg rodziny patchworkowe. Jesli méwisz po angielsku to na
pewno wiesz, ze patchwork oznacza zszywanie ze sobg kawatkdw materiatéw, ktére majg rézne kolory i
faktury. Wszystko jest z innej parafii. Nic do siebie na pozdr nie pasuje, ale kiedy potem patrzymy na
finalny efekt to czesto jest to bardzo tadny koc albo pled i tak dalej. To rekodzieto w jezyku polskim jest
piekng, przynajmniej wedtug mnie, metaforg rodziny, w ktérej kazdy cztonek ma inng historie i inne
relacje. Podstawa takiej rodziny jest zwykle para, ktdra ma za sobg juz inne zwigzki lub inne matzenstwa i
dzieci z tych zwigzkdw. Czasami partnerzy adoptujg te dzieci i sg to ich przybrane dzieci, a czasami te dzieci
juz majg swoich rodzicéw, wiec ten partner matki lub ojca jest tylko wujkiem lub ciocig. Czesto te pary
maja tez wspdlne dzieci, ktdre dla innych dzieci w tej rodzinie sg przyrodnim rodzeristwem. Rodzenstwo
czasem spedza czas razem, czasem u drugich rodzicéw. Czasem traktuja sie jako osoby bardzo bliskie, a
czasem sie wcale nie lubig. Czesto rodzice zmienili partneréw bez zadnego konfliktu i dramatu. Ba! Czasem
nawet utrzymuja przyjacielskie kontakty z poprzednimi partnerami, a nawet spedzajg razem wakacje lub
Swieta!

Ciekawostka: W Polsce czesto o osobach rozwiedzionych méwi sie ,,mezczyzna z przesztoscig, kobieta po
przejsciach” To znaczy, ze mezczyzna, ktory juz kiedys miat rodzine lub zong ma po prostu ciekawe
doswiadczenie, ciekawg historie, jest interesujacy, a kobieta prawdopodobnie ma traume.

Jest taka ksigzka do nauki polskiego dla poziomu C1 ,Per aspera ad astra” (z bardzo ciekawymi tekstami,
ale juz niestety czesto przestarzatymi), w ktérej znajdujemy artykut konserwatywnego aktywisty Tomasza
Terlikowskiego, ktdry twierdzi, ze rodziny patchworkowe psujg spoteczenstwo. Dzieci nie wiedzg juz kto
jest ich mama, tatg, macochg, czyli zong ojca, ojczymem, czyli mezem matki, a kto przyszywana ciocig lub
przyszywanym wujkiem. Nie majg stabilnej rodziny nuklearnej i to sie Zle odbija na ich psychice.
Dziennikarz méwi tez w tym artykule, ze w rodzinie najwazniejsze sg wiezy krwi. Drugi mgz mamy nigdy
nie bedzie traktowat jej dziecka z poprzedniego matzenstwa na réwni ze swoim wtasnym potomkiem, bo
to po prostu wbrew naturze. A ty co o tym myslisz? Szczerze moéwigc, ja nie bardzo moge sie wypowiadaé,
bo nie znam takich rodzin, ale mysle, ze faktycznie wkrétce bedzie ich coraz wiecej. W 1990 roku odsetek
rozwodow w Polsce wynosit 16.5 %. W 2015 roku 35% i ciggle rosnie. Wzrosta tez liczba oséb samotnie
wychowujgych dzieci do z 14 do 23% oraz liczba dzieci, ktére urodzity sie rodzicom bez $lubu. W 1990
rodzice tylko 1 dziecka na 20 nie miato slubu. Obecnie nawet % dzieci zyje w takich rodzinach.
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W Polsce prawo do opieki nad dzieckiem po rozwodzie najczesciej dostaje matka, bo wcigz wierzymy, ze
to matka ma wiekszy kontakt emocjonalny z dzieckiem i lepiej sie nim zajmie. Czasami w sgdach dochodzi
do absurdalnych sytuacji, w ktérych ojciec musi walczyé o prawo do widywania dziecka, chociaz nie jest
niczemu winny. Czasami w przypadku $Smierci matki lub gdy ojciec jest obcokrajowcem sad przyznaje
dziecko dziadkom, a nie ojcu. Do$¢ czesto czyta sie w prasie o Polkach, ktére majg dzieci z obcokrajowcem,
ale po rozstaniu, po rozpadzie zwigzku uciekajg do Polski, bo wiedzg, ze tutaj sad ochroni je przed
podzieleniem sie wiadzg rodzicielskg z ojcem dziecka, czasami nawet wbrew prawu europejskiemu.

Przed chwilg powiedziatam ci, ze drugi partner rodzicow moze by¢ przyszywang ciocig lub przyszywanym
wujkiem. Ten przymiotnik przyszywany odnosi sie tez do przyjaciot rodzicdw, ktdrzy stajg sie przyjacidtmi
rodziny. Pamietam z dziecifistwa, ze wiele dzieci znajomych moich rodzicow moéwito do mojej mamy per
ciociu. Moja mama jednak nie pozwalata mi méwic¢ do swoich kolezanek ,ciociu”, bo miatam prawdziwe
ciocie i prawdziwych wujkéw, ktérzy byli dla naszej rodziny wazniejsi i bylismy generalnie dos¢ blisko.

Mowi sie w Polsce, ze rodziny sie nie wybiera. No nie do konca sie z tym zgadzam. Teraz juz nie. Chociaz
ponad 70% Polakdw deklaruje, ze mieszka dosc blisko swoich krewnych, a sporo oséb deklaruje, ze czesto
widuje sie ze swoim rodzeristwem, rodzicami, dziadkami i tesciami (chociaz z tesciami rzadziej, bo nie za
bardzo lubimy sie spotyka¢ z rodzing partnera) to coraz wiecej polskich rodzin sktada sie z
niespokrewnionych cztonkéw rodziny jak przyjacidtka mamy, ktéra czesto przychodzi na kawe i przynosi
cos dla dzieci albo sasiedzi, z ktérymi regularnie jezdzimy w goéry. Jeszcze trzydziesci lat temu mtodzi ludzie
bezkrytycznie stuchali rad swoich rodzicéw i przestrzegali wyznaczonych przez nich norm spotecznych. Na
przyktad w latach dziewiezdziecigtych 15 % par czekato z zamieszkaniem razem do $lubu. Obecnie 60 %
par zaczyna rodzine, zaktada rodzine, mieszkajgc razem bez Slubu i jestem pewna, ze nadal ich rodzice
patrzg na to z niezadowoleniem. Myslg, co ludzie powiedzg, co powie sgsiadka, jak mnie spotka, ale tych
mtodych ludzi to juz po prostu nie obchodzi. O takiej osobach mdwi sie, ze zyjg na kocig tape. Nie pytaj
mnie co kot, co ten biedny kot ma wspdlnego z mieszkaniem bez $lubu. Nie znam odpowiediz na to
pytanie.

Na to, ze nie mamy juz tak bliskiego kontaktu z dalszg rodzing, z dalszymi krewnymi na pewno wptywa tez
fakt, ze wielu ludzi emigruje. Polacy w Niemczech, w Wielkiej Brytanii czy Irlandii czesto utrzymujg kontakt
ze swoimi rodzinami przez internet, ale przeciez wszyscy wiemy, ze to nie to samo. Przez internet nie da
sie ani poklepa¢ po plecach dziecka, ktére ma problemy w pracy i na pewno nie da sie przytuli¢
niemowlecia, nowego cztonka rodziny, wnuka czy wnuczki. Czasami rodzice, ktorzy wyjezdzajg za granice
w poszukiwaniu lepszych pieniedzy zostawiajg swoje dzieci z dziadkami, bo na przyktad nie maja pieniedzy,
zeby je zabrac albo planujg wkrétce wrdéci¢. W w ten sposdb tworzy sie grupa tak zwanych eurosierot, czyli
dzieci, ktore maja rodzicdw, ale widujg ich tylko przez internet i raz na kilka miesiecy. Te dzieci czesto mja
wiekszy kontakt z dziadkami, ktérzy czesto ze wzgledu na wiek i staromodne poglady nie umiejg nadgzy¢
za potrzebami dziecka w XXI wieku. Sg tez czesto zmeczeni i nie majg sity zajmowac sie dzieckiem tak,
jakby zrobito to ich dziecko. Takie modele rodziny wcale nie s3 nowe. Dobrze pamietam, ze rodzice wielu
moich kolezanek ze szkoty pracowali za granicg w latach dziewiec¢dziesigtych. Te kolezanki zwykle byty
najbardziej zbuntowanymi dzie¢mi z catej szkoty, takimi dzie¢mi, ktére stwarzajg problemy albo zachodzg
w cigze w bardzo mtodym wieku, a ich babcie byty wiecznie zestresowane.

A propos bab¢. Babcia w 2020 roku to nie ta sama babcia co w 1990 roku! To jest naprawde niesamowite,
jak w koncu osoby na emeryturze odkryty, ze ten czas nie jest po to, zeby kupic¢ sobie grobowiec na
cmentarzu i odlicza¢ dni do spotkania z Panem Bogiem, ale po to, zeby w koncu cieszy¢ sie zyciem. Coraz
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mniej emerytdw chce pomagac w opiece nad wnukami. Asertywne babcie wyktadajg kawe na fawe: Teraz
to ja chce podrdzowaé, uczyé sie nowego jezyka, chodzi¢ na ¢wiczenia do klubu fitnes, spotykaé sie z
kolezankami. Na pewno ma na to wptyw na stan zdrowia wspodtczesnych emerytow, ktérzy nie sg wcale
zgrzybiatymi staruszkami, ale petnymi energii ludZzmi trzeciego wieku. Obecnie w Polsce 14 milionéw ludzi
jest po pieédziesigtce, a Srednia zycia od 1990 roku wydtuzyta sie 0 6.5 roku. Przewidywany wiek dla kobiet
to teraz 81 lat, a dla mezczyzn 73 lata. Z jednej strony dtugowieczno$¢ napawa nas optymizmem, a z
drugiej strony mamy nowe zjawisko — kanapkowe kobiety.

Kanapkowe kobiety to kobiety w $rednim wieku, ktére nie dos¢ ze same jeszcze pracujg, czasem pomagajg
swoim dzieciom i wnukom, a w tym samym czasie zajmujg sie tez swoimi starszymi rodzicami. Opieka nad
starszg osobg, ktéra sama sobie nie daje rady to bardzo ciezka praca. Mysle, ze wielu z nas jak to wyglada
i pamieta swoich dziadkédw czy rodzicdw. Zatrudnienie kogo$ do pomocy jest niezwykle kosztowne, tak
samo jak oddanie chorej, starszej osoby do domu opieki. To drugie zresztg jest nieakceptowalne w polskim
spoteczenstwie i mozna przez to narazic sie na ostracyzm spoteczny.

Nastepnym do$é nowym zjawiskiem w polskich rodzinach s3... rodziny jednoosobowe i rodziny bezdzietne
z wyboru! Obecnie nawet 24 % Polakéw prowadzi jednoosobowe gospodarstwa domowe (Po prostu
mieszkajg sami, ale musimy tutaj tez wzig¢ pod uwage, ze czesto sg to wdowy i wdowcy, czyli osoby,
ktorych matzonkowie nie zyja, a dzieci juz z nimi nie mieszkajg). Cze$¢ z tych oséb nie planuje zaktadania
rodziny albo jeszcze o tym nie mysli. Takie osoby najczesciej mieszkajg w duzych miastach i cieszg sie
niezaleznoscig tak dtugo, jak mogg. Czasem potem wchodzg w zwigzki matzenskie albo zwigzki partnerskie
(coraz czesciej z osobami poznanymi przez Internet), ale przez dtugi czas (lub wcale) nie decyduja sie na
dzieci. Majg dzieki temu duzo wiecej wolnego czasu oraz duzo wiecej pieniedzy na swoje potrzeby. Na
przyktad na psa lub kota. W coraz wiekszej liczbie gospodarstw domowych jest zwierzak. Przenosimy na
niego swoj instynkt opiekunczy i potrzeby emocjonalne, kiedy nie mamy dzieci, a utrzymanie futrzaka
kosztuje zdecydowanie mniej niz utrzymanie dziecka. Finansami kieruje sie tez ponad 40 % Polakéw przed
35 rokiem Zzycia, ktdérzy mieszkajg z rodzicami. Nie muszg ptacié¢ za czynsz, czesto duma rodzicow nie
pozwala im bra¢ od dziecka pieniedzy na jedzenie czy optaty, wiec mtodzi majg cate swoje zarobki dla
siebie. Raj,nie? Hm.. nie dla mnie.

Po drugiej stronie mamy radykalne matki. W Polsce méwi sie o nich madki przed d, a na ich dzieci bgbelki.
Sa to kobiety, ktérych swiat sie kompletnie przewartosciowat po urodzeniu dziecka. Dziecko jest dla nich
jedynym sensem 2zycia, wiec robig wszystko, zeby jego dziecinstwo byto perfekcyjne. Gromadzg tony
ksigzek na temat wychowania, nie dajg dziecku cukru do osiemnastego roku zycia, skrupulatnie analizujg
wszystkie symbole na zabawkach i produktach dla dzieci, zapisujg dzieci na chiniski, gre na klarnecie,
warsztaty improwizacji, jazde konng, psychoterapie i wszystko, co tylko mozliwe. Najgorszym typem
radykalnej matki, jest matka, ktéra ufa bardziej doktorowi Google a nie lekarzowi z przychodni i uparcie
walczy ze szczepionkami.

| jeszcze na koniec dwa stowa o teczowych rodzinach. Mozemy udawaé, ze nie ma rodzin, w ktérych
rodzice sg jednoptciowi. Tak robig przynajmniej polskie media. To jednak nieprawda. Takich rodzin jest
coraz wiecej, chociaz rodzice czesto w dokumentach sg sobie obcy. Jaki$ rok temu pewien prawicowy
dziennikarz podczas marszu narodowcdéw zapytat kobiete na ulicy, czy uwaza, ze pary jednopiciowe
powinny mie¢ prawo adoptowac dzieci. Kobieta odpowiedziata: W Polsce ogromny procent dzieci
wychowujq pary jednopfciowe: mama i babcia. Dziennikarza zamurowato. Nie wiedziat, co
odpowiedzie¢, a w konicu przyznat ,Sq niewgtpliwie takie rodziny...”
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Jestem bardzo ciekawa Twoich opinii na tematy, o ktérych dzisiaj méwitam. Napisz do mnie co
myslicie o rodzinach patchworkowych, o aktywnych emerytach, o mieszkaniu na kocig tape, o
singlach, o rodzicach zwierzakow oraz o jednoptciowych rodzicach! Piszcie na maila:
paulina@polskidaily.eu

A teraz obiecany krotki opis wycieczki z czasownikami ruchu.

Od pewnego czasu mdj maz i ja planowalismy pojechaé na jeden dzien w gory, bo bardzo lubimy
chodzi¢ po gorach. Umowilismy sie ze znajomymi z Berlina, ze spotkamy sie w Bad Schandau, w
Saksonskiej Szwajcarii. MusieliSmy wsta¢ bardzo wczes$nie, bo o 4:30 i dojecha¢ do dworca
tramwajem. Wyjechalismy z Lipska o 5:15 i mieliSmy przesiadke w Dreznie. Na szczescie nie
musielismy dtugo czeka¢ na pocigg w Dreznie. Przyjechat idealnie o wyznaczonej godzinie. Kiedy
spotkalismy sie ze znajomymi na dworcu w Bad Schandau, od razu ruszyliSmy w droge. Najpierw
musielismy przeptyng¢ promem przez rzeke. Z promu widzielismy wielu ludzi, ktérzy ptywali po
rzece kajakami i pontonami. Razem z nami na promie byli tez rowerzysci. Saksoriska Szwajcaria to
region idealny na jazde rowerem. Wielu rowerzystéw jezdzi po dtugich sciezkach rowerowych, a ci
najbardziej wysportowani wjezdzajg nawet na gory rowerami gorskimi. My nie mielismy rowerow,
wiec zaczelismy po prostu chodzi¢ po lesie. Nie mielismy zadnego planu, kierowalismy sie szlakami
na znakach przy skrzyzowaniach. Najpierw przez przypadek doszlisémy do jakiego$ gospodarstwa,
gdzie pasty sie krowy, ktére nie wygladaty jak krowy, ale psy z rogami. Podesztam do jednej z tych
krow i zrobitam jej zdjecie. Szybko jednak od niej odesztam, bo popatrzyta na mnie i sie
przestraszytam. Potem poszlismy do lasu. Na szczesScie szybko z niego wyszlismy, bo troche padat
deszcz i ziemia byta bardzo mokra. W koncu doszlismy do asfaltowej drogi i szlismy nig jakie$ dwie
godziny, a potem doszlismy do szlaku, na ktorym byto wiecej turystéw. Oni wiedzieli dokad ida.
Wchodzili na gore, z ktérej byto widaé zakole rzeki. Wchodzilismy wiec za nimi po schodach z
drewna. Nie byto tatwo, bo przez ostatnie kilka miesiecy gtéwnie trenuje moje palce na
komputerze, a nie nogi. Na samej gorze byta restauracja, ale poniewaz moéj maz przygotowat
zapasy jedzenia dla catego wojska, musielismy zjes¢ nasze kanapki i kabanosy, a nie obiad na gorze.
W koncu zacze lismy schodzi¢. Droga na dét byta bardzo ciekawa. Musielismy przechodzi¢ miedzy
zielonymi skatami i schodzi¢ po bardzo sliskich schodach. Catg droge sztam wolno, robigc mate
kroki. W koricu dotarlismy do matego miasteczka, gdzie wypilismy kawe, a nastepnie ruszylismy na
dworzec. Ledwie zdgzylismy. Doszlismy na dworzec o 18:06, a nasz pocigg miat odjechac¢ o 18:11.
Kobieta przez megafon ogtosita, ze nasz pocigg za chwile nadjedzie, ale nie widzielismy go, wiec
cierpliwie czekalismy. Okazato sie, ze pociag przyjechat, ale na inny tor, ktérego nie widzieliSmy z
miejsca, w ktérym czekaliSmy. Pocigg odjechat bez nas, a my musieliSmy czeka¢ 50 minut na
kolejny. Znéw mielismy przesiadke w Dreznie i w koncu wpot do dziesigtej dojechalismy do Lipska.

Pewnie dla wielu z Was ta historyjka byta bardzo tatwa, ale jesli nie czujecie sie jeszcze pewnie z
czasownikami ruchu to koniecznie przeanalizujcie wszystkie prefiksy i formy, ktérych tutaj uzytam.
Tymczasem to juz wszystko w tym odcinku! Zapraszam Cie serdecznie oczywiscie na mojg strone
internetowg www.polskidaily.eu oraz do kontaktu ze mng na przyktad na Instagramie
@polski_daily. Mozesz mi zawsze pisa¢ o swoich problemach z jezykiem polskim, komentowac
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polska kulture i polskie spoteczenstwo oraz poddawa¢ mi nowe pomysty na odcinki! Jesli masz
jakies$ pytania, wal $miato!

To juz koniec i bomba, kto nie stuchat ten trgba!l Czes¢

55 % Polakéw uwaza, ze najlepiej czutoby sie w rodzinie z dzieémi, a az 32 % w rodzinie wielopokoloniowej
— z dziadkami i wnukami. To zmiana w stosunku do 2008.

72 % rodzin mieszka blisko siebie

Najchetniej widujemy sie ze swoimi rodzicami, wnukami i dorostymi dzieémi a najrzadziej z krewnymi
wspotmatzonka

1990 - 2015

Rodziny niepetne 15-23%

Sredni wiek, w ktérym kobieta rodzi pierwsze dziecko 26-29
Zycie na kocia tape 15.5% -60.5% - 4 razy!

Osoby uczace sie w wieku 18-24 lata 12.9-49 %

Rozwody 16.5-35%

Emeryciz12.8->18 %

Dzieci pozamatzenskie 1/20 -> %

Dtugosé zycia 75-81 ki 65-73 m

Samotni 18 /24%

Gospodarstwo domowe 3,1 -2,8 ludzi

Rodziny patchworkowe

Kanapkowe kobiety — opiekujg sie i dziecmi i rodzicami
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Zbuntowane babcie
Rodzice psow

Miejscy single

Bezdzietni z wyboru
Mezczyzna udomowiony
Cyber rodziny — eurosieroty
Internetowi randkowicze
Projekt dziecko

Dzieci szybciej doroste
Dzieci gniazdowniki
Teczowe zwigzki

Mocne corki
Nieperfekcyjne matki

Przyszywani krewni

Paulina Lipiec

www.polskidaily.eu

paulina@polskidaily.eu


http://www.polskidaily.eu/

