PD080 Znac jezyki to widzie¢ wiecej. Rozmowa z Lucg Lampariello

PL: Czes¢ i czotem, moéwi Paulina Lipiec, witam Cie serdecznie w kolejnym odcinku podcastu Polski
Daily. Do tego odcinka zaprositam wyjgtkowego goscia, kogos$, komu pewnie wielu z Was moze
zazdrosci¢, a dlaczego, bo zna 13 jezykdw bardzo dobrze i jednym z tych jezykdw jest jezyk polski.
Moim gosciem jest Luca Lampariello, poliglota i coach jezykowy, ktorego byé moze znacie juz z
YouTuba, albo z jego bloga lucacalampariello.com. W naszej rozmowie Luca opowiada miedzy innymi
o tym w jaki sposdb udato mu sie nauczy¢ tych wszystkich jezykow i jaka jest jego metoda, ktéra
naprawde funkcjonuje, oraz o tym czym zajmuje sie coach jezykowy i jak taka osoba moze pomdc
Tobie, uczniowi jezyka, ktéry czasami gubi sie w tej nauce, ktéry nie jest pewny co zrobi¢, jak
zorganizowac¢ swojg prace i tak dalej, i tak dalej, dowiecie sie tez skad u Luci wzieto sie
zainteresowanie jezykiem polskim. Mam nadzieje, ze spodoba Wam sie ta rozmowa, bo mnie bardzo
fajnie sie rozmawiato z Lucg, ktéry nie tylko jest jezykowym guru, ale tez bardzo sympatyczng osobg.
Co ciekawe, nigdy wczesniej nie styszatam Luci méwigcego po polsku i nigdy wczesniej z nim nie

rozmawiatam, takze to jest nasza pierwsza rozmowa, mam nadzieje, ze nie ostatnia. Postuchajcie!

PL: W dzisiejszym odcinku naszym wyjgtkowym gosciem jest Luca Lampariello, ktory jest poligloty,
jak méwitam wczesniej w intro. Luca, witamy Cie bardzo serdecznie w podcascie

LL: Dziekuje bardzo, dziekuje bardzo Paulina, najpierw chciatem Ci podziekowa¢, bo odwalasz
naprawde $Swietng robote, to jest po prostu Swietne, ja stucham codziennie Twojego podcastu,
dlatego ciesze sie, ze teraz gadamy i gadamy o wszystkim, zobaczymy

PL: Nie styszatam Cie nigdy mowigcego po polsku, wiec jestem bardzo ciekawa jak to nam wyjdzie,
ok. Od poczatku, jak zaczeta sie Twoja pasja zwigzana z jezykami, mowisz kilkunastoma jezykami
dobrze, ale gdzie to sie zaczeto, jak to sie rozwineto, jak to stato sie Twojg pasjq i ostatecznie praca?
LL: Prawda jest taka, ze kiedy chodzitem od szkoty, na przyktad, kiedy miatem, nie wiem, ja nie
mowitem bardzo dobrze po angielsku, ja uczytem sie angielskiego w szkole, ale to byta po prostu to
katastrofa, to byto katastrofg, bo po prostu, gramatyka byta, ja nie rozumiatem o co chodzito, o co ci
chodzito, dlatego, ze dla mnie, ja miatem trudnosci generalnie z jezykiem, tak, to jest, moze by¢
skomplikowane, trudne, bo teraz jestem poliglotg, to znaczy cztowiek, ktéry mowi duzo jezykow, ale
na poczatku to byto bardzo skomplikowane dla mnie, dlatego, ze moéwitem, mdéwitem sobie czy
jestem dobry z jezykami, generalnie, a potem ja zaczatem pracowac z nauczycielkg angielskiego i
wszystko zmienito sie, to znaczy, ze ja po prostu zaczatem pracowac z nig co dziennie i to byto, ja

zrozumiatem, ze nauka jezykdw generalnie, to moze by¢, ja zaczatem cieszy¢ sie, wiesz, kiedy
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zaczatem uczy¢ sie z nig i tak dalej, dlatego zdecydowatem, ze ja w tym momencie juz, jeszcze
uczytem sie francuskiego w szkole, dlatego, ze ja zaczatem ogladac filmiki, filmy w nocy po francusku
i ja potem zdecydowatem uczy¢ sie niemieckiego i wypracowatem swoje metody, tak. Ja ttumacze,
moze by¢ gadamy o tej metodzie pdzniej, ale kiedy zdecydowatem uczy¢ sie jezykdw sam, ja po
prostu zdatem sobie sprawe, ze wszystko jest mozliwe, jezeli wiesz doktadnie jak to robi¢, jak uczyé
sie jezykdw, bo wydaje mi sie, ze brakuje teraz, mamy bardzo duzo materiatow, mozemy znalez¢
wszystko czego potrzebujemy w Internecie, ale problem z tym, ze ludzie jeszcze nie wiedzg jak to
robi¢, jak uczy¢ sie, tak. Know how, ludzie po prostu nie wiedza, dlatego, ze ja miatem szczescie,
miatem szczescie, ze zdatem sobie sprawe jak to robi¢, dlaczego to robi¢. Bo dlaczego ja to robie,
tak, dlaczego ucze sie, ja pamietam bardzo dobrze, ze latem moja babcia, mi powiedziata, wiesz co
Luca, jezeli, ja bytem bardzo mtody, ja chciatem gra¢ na plazy, i tak dalej, ale moja babcia mi
powiedziata, wiesz co Ty mozesz siedzie¢ tu troszeczke i mozemy uczy¢ sie matematyki, taciny i
oczywiscie troszeczke francuskiego, tak, dlatego, ze ja tam zrozumiatem, ze uczy¢ sie jezykdw,
matematyki, filozofii, i tak dalej to odgrywa kluczowa role w zyciu, bo jezeli wiesz wiecej to mozesz
zy¢ wiecej, nie wiem jak to wyttumaczyé¢, ze jak dla mnie to jest bardzo wazne, dlatego, ze juz kiedy
chodzitem do szkoty, zrozumiatem, ze jezyki to moja pasja, oczywiscie, to, to byto moja pasja, ale z
czasem ja zrozumiatem, tez ok, ja jestem inzynierem, tak, ale kiedy skoriczytem uniwersytet,
uniwersytet, miatem dziewczyne francuske, tak, i zdecydowatem sie przeprowadzi¢ do Paryza, albo
do Paryzu..

PL: Do Paryza

LL: Do Paryza i kiedy skonczytem uniwersytet, to wewnetrzny gtos, jak to mowic?

PL: Wewnetrzny

LL: Wewnetrzny gtos méwi mi bez przerwy, wiesz Luca, wiesz co panie Luco, moze chcesz, ty nie
chcesz pracowac jako inzynier, ty chcesz pracowaé z jezykami, z ludZmi z komunikacji tak dalej, ja
mysle, ze jestem przekonany do tego, ze kiedy masz, kiedy wewnetrzny gtos, tak, bo spoteczeristwo
nam mowi, tak, i rodzice tez, ze musisz to i to robi¢, a potem kiedy masz ten gtos, ktory bez przerwy
ci moéwi, chce ci powiedzie¢ — Luca ty musisz co$ innego robi¢, bo to to jest doktadnie czego chcesz
W Zyciu, ja po prostu zdecydowatem stuchaé, stucha¢ mojego gtosu i, a potem ja dostawitem email,
tak, od studenta, od uczniowo

PL: Od ucznia

LL: Ktoéry mi powiedziat, czy moze mi pomac, jeszcze nie byt moim uczniem, on mi powiedziat, czy
mozesz pracowac ze mng, ja jeszcze nie wiedziatem, nie wiedziatem o co chodzi, language coach i

tak dalej, ja jeszcze, ja w tym momencie jeszcze nie pracowatem jak language coach, ja po prostu
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zdecydowatem pracowac nim. | okazato sie, ze to byto, bardzo, to wszystko zaczeto sie w ten sposdb,
to znaczy, ze ja po prostu zaczatem dac lekcje z nim i ja potem, ja inny ludzi, ja datem na przyktad,
zrobitem wywiad w Internecie, z przyjacielem, ze ludzie wiedzieli o tym, ze jestem language
coachem i zaczeli kontaktowaé mnie i ja po prostu zaczatem pracowac jak language coach i ja to

lubie po prostu

PL: Ale czy Twoja osobowos¢, tak przynajmniej wydaje mi sie, ze jeste$ bardzo otwartg osobg, lubisz
pracowaé z ludZzmi i masz dobry kontakt z ludZmi, czy to wptyneto na to, ze szybciej uczytes sie
jezykéw?

LL: To mozliwe, ja mysle, ze to mozliwe, to znaczy kiedy cztowiek jest otwarty, moze by¢, ja lubie
mowic¢, wiesz. Dlatego, ze ja moéwie, ja lubie mowi¢, ja lubie skomunikowac sie z ludzmi. Wydaje mi
sie, ze generalnie ludzie, szczegdlnie kiedy uczg sie jezyka, oni nie skupiajg sie nad komunikacjg,
skupiajg sie nad btedami, tak, ja zrobitem btedy i tak dalej, a dla mnie fakt, ze nie boi sie, to jest po
prostu, chce moéwi¢, wiem, ze kiedy mowie, oczywiscie, bede miat troszeczke trudnosci z
mowieniem, bo to nie jest moje jezyk ojczysty, ale wiem, ze z czasem, to znaczy, ze ty bedziesz uczyt
sie szybciej, niz ludzie ktérzy po prostu nie gadajg, nie mdwig, nie chcg moéwié bo bojga sie, ze robig
btedy i tak dalej. Dlatego, ze ja wiem, ja nie jestem przekonany tego, ze to odgrywa kluczows role,
ale mysle, ze to odgrywa wazng role, jesli chodzi o mowienie jezykdw, to znaczy mamy bariery,
bardzo duzo barier w gtowie i mysle, ze to jest dlatego, ze moja praca jest bardzo wazna, bo ja
pracuje zawsze nad aspektem psychologicznym, wiesz, uczniow, bo widze ze duzo ucznidéw, wielu
ucznidw ma trudnosci z méwieniem i z sobg, wiesz

PL: Jestes troche terapeutg w takim sensie ...

LL: Oczywiscie

PL: Otwierania sie na konwersacje

LL: Nie wiesz, ze coach to psychologiem, on, ona, to psycholog, tez. Zawsze jestem przekonany, na
100%, ze jeszcze raz, mysle, ze aspekt psychologiczny odgrywa ogromng role w nauce jezykéw, a nie
tylko w zyciu

PL: Oczywiscie. Porozmawiajmy troche o Twojej metodzie, bo z tego co wiem to nie jest tak, ze z
kazdym nowym jezykiem zapisujesz sie na kurs jezykowy, do szkoty jezykowej i kupujesz 50 ksigzek, i
robisz ¢wiczenia, nie. Jak to wyglada, bo to na pewno jest jaki$ klucz do sukcesu, czy to jest tak, ze
do kazdego jezyka stosujesz inng metode, czy masz jaki$ uniwersalny sposéb, ktéry funkcjonuje i dla
Ciebie i dla Twoich studentow?

LL: Najpierw ja mniej wiecej korzystam, uzywam tej samej metody, to znaczy ze po angielsku nazywa

sie by language translation. Ja zawsze korzystam z ksigzki najpierw, i nie wiem czy znasz Assimil, ta
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seria Assimil, i na przyktad ksigzka z serii Assimila, masz na jednej stronie masz tekst po polsku, na
przyktad w moim przypadku, kiedy zaczagtem uczy¢ sie polskiego, masz, miatem, i mam na jednej
stronie masz tekst po polsku i na drugiej w Twoim jezyku ojczystym to znaczy, w moim przypadku,
wtoskim. | ja ttumacze, tak, ja ucze, ja czytam, ja stucham i tak dalej i dwa dni pdzniej ja ttumacze z
polskiego na wtoski, tak, a potem z wtoskiego na polski i w ten sposdb zapamietuje automatycznie,
to jest bardzo skuteczna metoda, zebym zrozumiec strukture jezyka, to moze by¢, chciatas wiedzieé
dlaczego ja rozumiem, chcesz ttumaczy¢ na polski, ale dlaczego na wtoski, tak? Ja mysle, ze kiedy ty
to robisz, kiedy ty piszesz, ty ttumaczysz na swoj ojczysty jezyk, ty zrozumiesz duzo rzeczy, znaczy ty
nie mozesz, ttumaczysz, jezeli ty nie rozumiesz, jezeli ty to robisz, wielu ludzi, pyta dlaczego, ale to
jest bardzo skuteczne, dlatego, ze ja wypracowatem tg metode, tak, wypracowatem te metody,
moze by¢ 20, 20 lat temu i nie wiedziatem dlatego to dziatasz, tak, ja nie wiedziatem dlatego ta
metoda jest taka skuteczna, ale po prostu zaczagtem uzywac tej metody a potem zdatem sobie
sprawe tego, ze po pierwsze to byto bardzo skuteczne, skuteczna metoda dla mnie, bardzo mi sie
podoba, to jest bardzo wazne, bo ja mysle, ze w zyciu i w nauce jezykow, ty musisz po angielsku
mowi sie have fun, to znaczy, ze, ty nie mozesz, jezeli wszystko jest trudne, jezeli ty siedzisz tam z
nauczycielkg i wszystko jest skomplikowane, potem nie masz motywacji

PL: Ok, musisz czerpac przyjemnosc

LL: Doktadnie, cieszy¢ sie, tak, metoda i tak dalej, a potem ja mysle, ze odgrywa kluczowg metode
tez, ze ja wyobrazam sobie, w przesztosci, tak, bo polsku jest przysztosci i przesztosci, w przesztosci,
tak, w przysztosci, ja widze, ja widze sie kiedy zaczatem sie polskiego, kiedy bytem w Poznaniu, tak, ja
juz zdecydowatem uczy¢ sie polskiego, juz wiedziatem, za kazdym razem, za kazdym razem kiedy
siedzitem, Ze i uczytem sie polskiego i to dziata, ze wszystkimi jezykami, zawsze mysle o przysztosci.
Jak ja bede uzywat tego jezyka, tak. Dla mnie jest bardzo wazne wiedzie¢ dlaczego, najpierw musisz
wiedzie¢ dlaczego, ty tego robisz, dlatego, ze gadalismy troszeczke przed wywiadem, ze ludzie, wielu
ludzi uczy sie polskiego, bo majg na przyktad dziewczyne, albo mieszkajg w Polsce, potrzebuja tego,
czasami nawet nie wiem dlaczego ja, wiesz, ludzie pytajg mnie, dlaczego uczyte$ wegierskiego. Dla
mnie za kazdym razem, nawet jesli mieszkam we Wtoszech, nie mam bardzo duzo mozliwosci,
mowic po wegiersku, ja wiem, ze ja bede méwit, ja bede na Wegrzech, ja bede mowit z ludzmi i tak
dalej, i tak dalej, dlatego, ze dla mnie to jest to bardzo motywujgce. Ja nie mysle, ze metod, tylko
jeden metod wystarczy, zeby uczy¢ sie jezyka obcego, bo to, ta metoda wystarczy, zeby zrozumiec
strukture jezyka, ale to nie wystarczy, zeby mowic ptynnie, i tak dalej, potrzebujesz robi¢ duzo rzeczy
pozniej, tak. To Tylko jedna metoda, zeby zaczgé uczy¢ sie polskiego, albo jakiegokolwiek jezyka, a

potem to mozesz kontynuowad uczyc¢ sie w innych metodach i tak dalej
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PL: Ale korzystasz z tej metody takze na poczatku, kiedy jestes, dopiero zaczynasz z jezykiem, jestes$
w stanie to robic¢?

LL: Tak, ja zawsze korzystam z tej metody, na przyktad przez, nie wiem, uzywam tej metody przez 3, 6
miesiecy, miesigce, albo miesiecy i ja potem, ja na przyktad w przypadku polskiego, jak uzywatem
ksigzki Assimila, przez, nie wiem, moze by¢ teraz nie pamietam doktadnie, ale wydaje mi sie, ze
uczytem sie przez 6 miesigce, albo miesiecy

PL: Miesiecy

LL: Wiec nigdy nie pamietam, nie wiem dlaczego. A potem zaczatem gadaé, zaczatem gadac z
Michatem. Michat to poliglota, ktérego poznatem w Poznaniu, kiedy bytem tam, bo Richard, Richard
to bardzo znany poliglota, on zaprosit mnie tam i ja poznatem Michata, i on mnie zaproponowat
mowic, wiesz, po hiszpansku do niego i po polsku dla mnie i faktycznie teraz pamietam, ze zrobitem
wideo. Ja zaczgtem modwic bardzo, z samego poczatku po polsku, faktycznie, ale nie mowie bardzo
dobrze, ale generalnie uzywam metode, tak?, przez, t3 metodg, przez 6 miesiecy i ja potem, ja
korzystam na przyktad, ja stucham podcastéw, albo ja korzystam z platformami jak Ling, nie wiem czy

znasz Ling?

PL: Tak,Steve'a Kaufmann'a, tak?

LL: Doktadnie Steve'a Kaufmann'a i w przypadku polskiego, na przyktad ja zaczatem stuchac¢ Twoich
podcastow, i innych dlatego, ze, i méwic, i mowi¢ przez Skype, i jezeli mam mozliwos$é, ja podrézuje,
nie podrézuje w przypadku polskiego, ja zaczatem podrdzowac bardzo, bardzo czesto do Polski.
Wydaje mi sie, ze bytem 20 razy, moze by¢ wiecej w Polsce, ale to zalezy od tego, ze mam
dziewczyne, tak, ona jest Polkg, dlatego, ze ja mam mozliwo$¢ i mam motywacje zeby podrozowad
do Polski i tak dalej, mozemy pogadaé o tym troszeczke

PL: No wtasnie to miato by¢ moje nastepne pytanie, jak to sie stato, ze zaczates sie uczy¢ polskiego i
czy to byto dla Ciebie jakie$ szczegdlne wyzwanie, bo wiem, ze znasz jezyki ktdre sg blizsze jezykowi
wtoskiemu, z ktédrymi na pewno bylo tatwiej, jak z hiszpanskim, czy z portugalskim, uczytes sie juz
wczesniej jezyka stowianskiego, tak?, rosyjskiego, jak ten polski sie tam znalazt? Dlaczego zaczate$
sie uczy¢ polskiego i czy musiate$ jakos specjalnie wiecej czasu, wiecej energii, wiecej wysitku
poswieci¢ polskiemu?

LL: Dobra, no céz ja Ci powiedziatem juz, ze w 2012 roku bytem w Poznaniu, tak. Juz wczesniej w
2007 roku bytem za pierwszym razem w Polsce, w Krakowie i nie méowitem ani stowa po polsku. |
kiedy bytem w Poznaniu, bo Richard, tak, ten znany poliglota, on chciat, Zebym spedzit troszeczke z
nim, troche czasu tam, bo on tam na przyktad byt, zeby ¢wiczy¢ troszeczke po polsku, i poznatem

faktycznie, faktycznie przypadkowo Michata, tak, Michat, a potem zaczeliSmy pogada¢ o nauce
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jezykow i tak dalej i ja sobie powiedziatem sobie, wiesz co ta Polska bardzo mi sie podoba, ludzie
bardzo mi sie podobajg, nawet jesli ja po prostu tylko wczesniej bytem, ja bytem w Krakowie, a
potem kiedy bytem w Poznaniu, nie znatem, nigdy nie bytem na przyktad w Warszawie, albo, nie
wiem, w todzi i tak dalej, ale zdatem sobie sprawe, céz, podoba mi sie bardzo, wiesz, polski i ludzi tu,
dlatego, ze ja po prostu wrocitem do domu i zaczatem pogadaé przez Skype z Michatem i uzywad
oczywiscie ksigzki Assimilla, a potem, jak Ci powiedziatem ja byte w Polsce wiele, wiele razy i za
kazdym razem, kiedy byte w Polsce, fakt, ze mowitem po polsku, nawet jesli nie mowitem bardzo
dobrze, ale mogtem skomunikowac sie, ta reakcja ludZzmi na ulicy, bo ludzie nie oczekajg, ze mdowisz
po polsku, szczegdlnie ci lidzie, nawet jesli ci ludzie, ktdrzy mieszkajg w Polsce, bardzo czesto nie
mowig po polsku bo po prostu myslg, ze to jest za skomplikowane, wiesz, ludzie, nawet Polacy,
czesto mowig, wiesz polski jest najtrudniejszy jezyk na swiecie i tak dalej

PL: No wtasnie, to jest zniechecajace

LL: Wydaje mi sie, ze to nie. Ale w kazdym razie dla mnie, no wtasnie, jesli to byto zawsze to byto
komunikacjg, dlatego, ze ja zdatem sobie sprawe, ze bardzo mi sie podoba Polska, bardzo mi sie
podobajg ludzie, lubie, lubitem i lubie spedzi¢ czas, spedzaé, spedzi¢ czas w Polsce, ja po prostu
zdecydowatem, ze jest warto uczyc¢ sie polskiego i z biegiem czasu, oczywiscie, ze wszystko zmienito
sie, w sensie, ze kiedy poznatem swojg dziewczyne, ja nie miatem opcji, to znaczy, ze pamietam
bardzo dobrze, ze spotkalismy, ze w Krakowie, tak, zobaczylismy sie, nie juz gadaliSmy troszeczke
przez WhatsApp, bo poznalismy sie przez Internet i ona widziat, ze mdéwie, faktycznie, pisatem po
polsku, ale pisac¢ i méwié, wiesz, méwic to inna sprawa, jezeli jeste$ na randke, na date

PL: Na randce

LL: Na randce, wiesz, ja bytem troszeczke zestresowany, dlatego, ze ja chciatem, kiedy jestem, kiedy,
kiedy jestem zestresowany wole moéwic¢ po angielsku bo czuje sie komfortowo po angielsku, ale ja
nie wiedziatem, bo nie gadalismy wczesniej o tym, ona mi powiedziata, ze nie, nie, Swietnie mowisz
po polsku, gadamy po polsku, bo ona sama nie chciata méwic po angielsku i prawda jet taka, ze ona
mogta, ona mogfa méwic, ona umie mowic po angielsku, ale wstydzita sie, ona nie chciata mowic ze
mng, nie wiem, bo ona mi powiedziata ty jeste$ poliglotg, i w kazdym razie, my gadalismy po polsku.
Byto trudno, oczywiscie, bo ja, jest bardzo interesujace, ze pdzniej ona mi powiedziat, ale ty wszystko
zrozumiates, tak, i prawda jest taka, ze nie. Ja rozumiatem, ale to co ja rozumiatem, wystarczyto, zeby
skomunikowac sie skutecznie, powiedzmy, ale oczywiscie, ze to nie jest jak teraz, ze prawie wszystko
rozumiem, nie mam trudnos$ci z méwieniem i tak dalej, i tak dalej i to byto faktycznie bardzo
interesujgce, bo ja wiedziatem, zdatem sobie sprawe, ze kiedy masz dziewczyne, ktdra mowi i mowi

tylko po polsku, oczywiscie, ze dla mnie to byto ok. Na poczatku to byto bardzo skomplikowane, ale z

Paulina Lipiec www.polskidaily.eu paulina@polskidaily.eu



http://www.polskidaily.eu/

PD080 Znac jezyki to widzie¢ wiecej. Rozmowa z Lucg Lampariello

czasem, z biegiem czasu to byto ogromng zaletg, jak zaleta i wada to byto ogromng zaletg, tak.
Dlatego, ze ja po tym, oczywiscie kiedy zaczatem mowié z jej rodzing i z przyjaciétmi i tak dalej,
wszystko zmienito sie, bo teraz dla mnie oczywiscie jeszcze mam czasami trudnosci ze stowami, albo,
nie wiem, z mowieniem i tak dalej, ale nie jak wczesniej do tego, ze teraz ciesze sie, ze
zdecydowatem moéwié, uczy¢ sie polskiego i lubie po prostu, lubie spedzi¢ czas w Polsce, i dlatego, ze
dla mnie to jest po prostu marzeniem, tak, méwi¢ po polsku teraz i chce, chce zda¢ egzamin,
egzaminu..

PL: Egzamin

LL: Chce zda¢ egzamin.Stuchatem Twojego podcastu, to byto bardzo interesujgce, tak, ale nie teraz,
moze by¢ za, zobaczymy, zobaczymy

PL: Teraz jest odwotane, tak czy siak i tez nie mozesz podrézowac, wiec jest trudniej ze wszystkimi
aspektami nauki

LL: Doktadnie, nie wiem dlaczego, prawda jest taka, ze nie potrzebuje, ale chciatem zdac egzamin, bo
to jest to, chce uzywac, wiesz, egzaminu, jak wiesz, zmotywowac sie wiecej, bo problem w tym, ze
kiedy masz na przykfad, ja nie wiem, moze by¢, po prostu etykiety, ja moge, ja méwie polsku, ale
jezeli chcesz osiggna¢ poziom, wiesz, wysokowo, wysokiego poziomu, potrzebujesz pracowad
troszeczke wiecej, to nie wystarczy, niestety, po prostu méwi¢ po polsku z dziewczyna, albo z

przyjaciotmi. Ty potrzebujesz pracowad, uczyc¢ sie gramatyki, korektury i tak dalej, to trudno

PL: Mhm, czyli teraz rozmawiacie w domu po polsku, rozmawiacie ze sobg po polsku?

LL: Tak, ona nie mieszka tu, dlatego, ze gadamy przez telefon, 20 minut co dziennie i oczywiscie
kiedy my jesteSmy razem, kiedy jesteSmy razem gadamy po polsku, ale bedziemy, bedziemy
mieszkac razem prawdopodobnie za, nie wiem, za trzy miesigce, dlatego, ze ja bede méwit tylko po
polsku caty czas i caty dzien, ale w tym przypadku, w kazdym razie to jest interesujgce, to
interesujgcy fakt, jezeli mowisz po polsku, jezeli spedzisz bardzo duzo czasu z dziewczyng we
Wtoszech, to doktadnie jak spedzisz czas w Polsce, bo jezeli ja, jeszcze nie wiemy gdzie, ale ja
chciatbym spedzac czas w Polsce, mieszkaé w Polsce, bo prawda jest taka, ze nigdy nie mieszkatem w
Polsce, bytem tam bardzo czesto, ale mieszka¢ w tym kraju jest to inna sprawa, ja mysle, ze bede sie
uczyt bardzo szybciej, coraz szybciej do tego, ze, jeszcze nie wiem, nie wiem, zobaczymy, po
pandemii i tak dalej, wszystko skomplikowato sie troszeczke, ale, zobaczymy. A ty mieszkasz w
Barcelonie, tak?

PL: Juz nie, teraz mieszkam w Lipsku w Niemczech

LL: Aha, oo
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PL: Tak, teraz ucze sie niemieckiego, wiec, jeste$ moim takim guru, nie. Wszystkie jezyki...Ja to
zawsze ucze sie tak pomatu i idzie mi dosy¢ wolno, ale mam nadzieje, ze niemiecki... nie wydaje sie
by¢ taki skomplikowany, wiec moze za jaki$ czas bede méwi¢ po niemiecku

LL: Mysle, ze nie jest, bardzo wielu ludzi méwi, ze mysli, ze niemiecki jest skomplikowany, wydaje mi
sie, ze nie. Jest troszeczke skomplikowany, nie jest moze jak wtoski albo francuski, albo hiszpanski,
ale jezeli chcesz, zawsze mowie, ze jezeli chcesz, jeste$ zmotywowana albo zmotywowany, ucz sie
jezykow, trudnosc nie odgrywa bardzo wazng role, to odgrywa role, kluczowa rola, to jest po prostu
Twoja motywacja, jezeli chcesz uczy¢ sie to mozesz wszystko, Ty mozesz uczy¢ sie wszystkiego,
matematyki, muzyki, gramatyki, jezyka obcego i tak dalej, wszystko zalezy od motywacji, wydaje mi
sie, ze

PL: Czyli jak uczyte$ sie polskiego, to nie odczutes, ze on jest trudniejszy? Chciatabym tak
porozmawiaé o tym stereotypie, ktéry Polacy ciggle wrzucajg nam, albo wrzucajg obcokrajowcom do
gtéw, ze polski jest taki trudny, jest trudniejszy od chinskiego, nigdy sie go ni nauczysz, nigdy nie
ogarniesz tych wszystkich wyjatkdw i wymowa, przeciez bo z, §, sz...

LL: Ja mysle, wydaje mi sie, ze po polsku moéwi sie, ze punkt widzenia zalezy od punktu siedzenia,
tak, dlatego, ze ja mysle, ze generalnie, to zalezy, wszystko zalezy, na przyktad, moim jezykiem
ojczystym jest wioski, tak, dlatego, ze moze byc¢ dla mnie troszeczke, byto troszeczke skomplikowane,
ale poznatem wielu Ukraincow kiedy bytem w Polsce, na przyktad, ktorzy mi powiedzieli, ze nauczyli
sie polskiego w 3 miesigce i juz mowili ptynnie, dlatego, ze ja mysle,ze dl anie Stowian uczyliscie, ze
na przyktad dla Amerykanow, tak, ktérzy nigdy nie uczyli sie stowianskiego jezyka, to jak na przyktad
rosyjski, ktory jest troszeczke skomplikowany. Dla mnie to byto trudne, ale z jednej strony, oczywiscie
to byto trudne, ale z jednej strony to nie byto az tak trudne dlatego, ze juz kiedy zaczatem uczy¢ sie
polskiego juz mowitem ptynnie po rosyjsku, dlatego, ze nawet jesli oczywiscie sg podobne, ale nie
podobne, to znaczy struktura jezyka to jest bardzo podobna, to znaczy struktura jak prawie ta sama,

ale stownictwo

PL: Stownictwo

LL: O Boze, stownictwo jest inne, dlatego, ze jezeli ja kiedy bytem w Krakowie za pierwszym razem
mowitem po polsku i ludzie, ja myslatem, moéwitem po rosyjsku, probowatem mowic na sklepach, na
przykfad po rosyjsku i ludzie mnie nie rozumieli, mi powiedziat, co, co. Moze by¢ w Pradze, ale nie,
jesli méwisz po polsku w Pradze ludzie mniej wiecej rozumiejg, tak. | no céz, dlatego, ze ja mysle, ze
generalnie kiedy stucham, ze ludzie mowig, ze Polacy, ze nawet Polacy mowig, ze jezyk polski jest
najtrudniejszym jezykiem na $wiecie, ja mysle, ze to, nie wiem, dla mnie to po prostu nieprawda.
Prawda jest taka, ze jest taka ztozonos$¢ i trudnosé, tak, co$ ztozonego to jest na przyktad ludzkie
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ciato, samolot i tak dalej i trzeba, potrzebujesz bardzo duzo czasu zeby zrozumiec¢ jak dziata cos
ztozonego, ale trudnos¢ to zalezy od twojego punktu widzenia, to znaczy w tym przypadku, w
przypadku nauki polskiego to zalezy, jezeli jestes, nie wiem, jezeli juz mowisz po rosyjsku, albo
twoim ojczystym jezykiem jest rosyjski, albo czeski, albo, nie wiem ukrainski, polski nie jest bardzo
trudny, dlatego, ze to jest, to oczywiscie to jest to samo jak wtoski, moze by¢ dla Chindw, tak, wtoski
jest skomplikowany, gramatyka

PL: Dla Chiriczykéw

LL: Chinczykdw, dal Chinczykdw, a ja Chindw. Dla Chinczykdw gramatyka witoska, albo wtoskiego, albo
hiszpanskiego jest skomplikowana bo nie sg przyzwyczajeni, to to, ta gramatyka, sktadnia chifskiego
jest prosta, relatywnie prosta i do tego mysle, ze wszystko zalezy, wszystko zalezy od ojczystego,
twojego ojczystego jezyka i od wielu czynnikdw, na przyktad, doswiadczenie, czy masz doswiadczenie
z nauki jezykow, w nauce jezykow. Jezeli ty nie masz, moze to by¢ skomplikowane w kazdym razie, ja
mysle, ze najtrudniejszy jezyk to jest twoj pierwszy jezyk obcy, ktérego uczysz sie, a potem to zalezy,
wydaje mi sie, ze to zalezy od motywacji i motywacji, wiesz, bo wszystko jest mozliwe w zyciu jezeli
chcesz

PL: Porozmawiajmy jeszcze przez chwile o tym czym sie zajmujesz tez zawodowo, jeste$ language
coachem, jak wspomniates, ale mysle, ze niewiele oséb wie, czym tak naprawde zajmuje sie
language coach i czy w ogdle, po co mi to?

LL: No cdéz, language coach to znaczy, moja misja w zyciu, tak, kiedy zdecydowatem pracowac jak
language coach, to jest pomagac¢ uczniom korzysta¢ z materiatdw w nauce i korzystaé, i zrozumiec
jak korzystac¢ z materiatow, jak uczy¢ sie jezyka. Wydaje mi sie, ze jak Ci powiedziatem, ludzie maja
bardzo duzo mozliwosci, jesli chodzi, oni mogg znaleZzé duzo materiatéw w Internecie, jest ta
informacja, jest wszedzie, tak. ale know how brakuje ludziom do tego, ze, dla mnie, kiedy ja
zaczatem pracowac z chtopakiem, gdzie$ 3 lat temu, ja zdatem sobie sprawe, ze on chciat wiedzie¢
jak robi¢, jak organizowa¢ swdj dzien w nauce i tak dalej. | ja najpierw pracuje nad aspektem
psychologicznym ucznidw, to znaczy, ze widze na przyktad, ze ludzie nie wiedzg, maja trudnosci z
mowieniem, majg trudnosci z organizacjg, nie widza na przyktad, co ja moge robi¢. Wielu ludzi
kontaktuje mnie i méwigc, wiesz Luca jestem zgubiony, nie wiem co robi¢, aj spedzitam bardzo duzo
czasu, wydatam bardzo duzo pieniedzy i nie moge méwic. Ja wyttumacze doktadnie co musisz zrobi¢,
z kursow ktorych mozesz korzystaé, i przede wszystkim pracujemy nad aspektem psychologicznym,
jak Ci powiedziatem, na przyktad, ludzie generalnie nie wiedzg jak mowi¢, jak zaczgc¢ mowic,
dlaczego. Mamy niestety, chodzimy wszyscy, wszyscy chodzimy do szkoty, tak i myslimy, ze szkota

odgrywa bardzo wazng role i tak dalej, i tak i nie, to znaczy, ze wiesz, ze bardzo duzo ludzi nie uczy
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sie jezykow w szkole, dlaczego, tak. Ja mysle, ze nie tylko nie uczg sie jezykow, ale generalnie, bo
wydaje mi sie, ze struktura, wiesz system, tak, jest troszeczke stary i dla mnie, dlatego, mysle, ze
ludzie teraz wszyscy majg bardzo duzo materiatéw, ale nie mamy know how, dlatego ja mysle, ze
odgrywam bardzo kluczowa role, bo dla tych ludzi, ktorzy chcg wiedziec jak, tak, poniewaz, jezeli oni
wiedzg jak, wszystko mogg sami zrobié, na przyktad znalez¢ nauczycielke z ktérg moéwic, jak uczyc sie
co dziennie i tak dalej, jak stuchac, jak czytac, jak pisac, zeby uczyc sie wiecej i wiecej. | ja jestem, jak
wiesz, dziatam troszeczke jak przewodnik, wiesz, przewodnik, ktory ci méwi gdzie masz pojs¢, i
dlatego, ciesze sie, ze jak pracuje jak language coach, bo ja mysle, ze to wazna praca, wazna rola,

teraz odgrywam dla ludzi.

PL: A czy podczas takich sesji, pomagasz ludziom, na przyktad budowaé rutyne? Zauwazytam, ze to
jest duzy problem, wsrdd moich studentdw i osdb, ktdre sie ze mng kontaktujg, ze majg takie skoki,
wiesz, zaczynam sie uczy¢ bardzo intensywnie, jestem bardzo zmotywowany, jestem bardzo
podekscytowany, ucze sie 5 godzin dziennie, a potem na przyktad po 2 miesigcach mi spada ta
motywacja, nie ucze sie przez 3 miesigce, méwie tez o sobie i moim arabskim, i potem znowuz mam
ataki entuzjazm. Trudno jest mi i innym ludziom zbudowa¢ taka regularnos¢, taki zwyczaj.

LL: Ja zawsze mowie, ze jest bardzo wazne, ty musisz zaczg¢ powoli, ja wiem, ja to rozumiem, ze
masz z jednej strony bardzo duzo motywacji, masz bardzo duzo energii od samego poczatku, ale
problem w tym, ze zawsze ta motywacja, nie moze kontynuowac przez dtugi czas, niestety, jak to
dziatasz, dlatego, ze ja zawsze mysle, wiesz co ty nie potrzebujesz spedza¢ 2 godziny, albo 3
godziny,albo 20 minut, regularnos$¢, to odgrywa kluczowg i bardzo wazng role, dlatego, ze to mozesz
zacza¢ tylko, nawet 5 minut wystarczy, najwazniejsze to jest, ze co$ robi¢ codziennie, 5 minut, 10
minut, a potem to mozesz, wiesz, 20 minut, 30 minut i tak dalej, bo szczegdlnie na poczatku, kiedy
wszystko, kiedy nie wiesz nic, jest skomplikowane, tak, ty musisz pracowac i myslisz, i tak dalej, ale ja
mysle, ze regularnosc to najwazniejsze, dlatego i ze po pierwsze, po drugie, ze ja k Ci powiedziatem
motywacja jest bardzo wazna, dlatego, ze to mozesz napisac na papierze, na przyktad, historie, co ja
bede w stanie robi¢ w przysztosci, jezeli mowie w tym jezyku, jezeli mowie po polsku. To jest bardzo
wazne, bo jezeli Ty tego nie widzisz, nie widzisz dlaczego, a potem tracisz motywacje. Wiec ja zawsze
mowie, tak, po pierwsze gadamy troszeczke, tak i ja mowie, ok, jak bedziemy organizowac twdj
dzien, to jest najwazniejsze. | potem organizujemy to i oni mi mowig, na przyktad kazdy, za kazdym
razem kiedy gadamy, w lekcji coachingu, dyskutujemy, gadamy o tym co sie stato, co dziato sie, co
nie dziato sie i zeby miec¢ to perfekcyjne, nie perfekcyjne, ale time squedual i to jest bardzo wazne,

bez tego. Problem w tym, ze proces nauki jezyka to trwata, to jest przez dtugi czas, tak. Ty musisz by¢
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cierpliwy, to cierpliwos¢, bez cierpliwosci nic nie jest mozliwe, bo ludzie chcg sprintowac, nie wiem
czy po polsku jest takie

PL: Tak, niech bedzie

LL: Tak,ale mysle, ze to bardzo wazne

PL: Ok, w porzadku. | to jeszcze na koniec, chciatabym Cie zapytac czy w ogéle jest sens uczy¢ sie tak
wielu jezykéw? U Ciebie, to jest, wiesz, to jest Twoja praca, to jest Twoje wielkie hobby, ale wielu
ludzi, szczegdlnie dla ktdrych jezyk angielski jest jezykiem ojczystym, méwi - po jaka cholere ja mam

sie uczyc¢ innych jezykdw, skoro wszyscy mowig po angielsku?

LL: Wiesz co, ja tez myslatem, ze ludzie, stuchamy, bardzo czesto, ze wszyscy méwig po angielsku i
tak dalej, ale czy to jest prawda, faktycznie, na przyktad w Hiszpanii, wydaje mi sie, ze wiekszos¢
ludzi nie méwi po angielsku, wydaje mi sie, ze wiekszos¢ ludzi tu, z pewnoscig, ja moge Ci
powiedzie¢, ze ludzie nie méwia, nie méwig po angielsku. We Francji, w Niemczech, moze by¢

PL: Nie w Lipsku

LL: Tak, tak, doktadnie, moze by¢ w Berlinie, ale moze, ale prawda jest taka, ze w Rosji, nie wiem, w
Polsce tez to zalezy, na przyktad, w Warszawie, moze by¢, w Krakowie, tak, oczywiscie, ale generalnie
jest fascynujgce, po pierwsze moéwic. Ja mysle, ze to jest bardzo wazne mowic nie tylko po angielsku,
bo méwi¢ w innych jezyku, nie tylko po angielsku, po, nie wiem, po francusku, po polsku i tak dalej,
twoja gfowa dziata w inny sposéb, ja mysle, ze moje zycie, ja widze zycie w inny sposdéb, tak, ja
rozumiem tradycje z punktu widzenia innych ludzi, tak, dlatego, ze po pierwsze ja mysle, ze to jest
bardzo wazne, bo jest warto, zawsze warto uczy¢ sie nowych rzeczy, po pierwsze, tak. Po drugie nie
wszyscy méwig po angielsku, wydaje mi sie, ze wiekszos¢ ludzi nie méwi po angielsku. W Europie to
zalezy, w Ameryce oczywiscie, dlatego, ze jest warto méwic, nawet jesli nie méwisz bardzo dobrze,
wiesz, czasami, jezeli mdéwisz, nie wiem, stowo, tak, dziekuje, to mozesz moéwic¢ dziemkuje i ludzie
reagujg bardzo dobrze, tak, wyobrazasz sobie, jezeli méwisz ptynnie w jezyku, ja zawsze méwie, ze
wszystko zmienito sie w moim zyciu, to znaczy, ze wszystko jest fatwe, kiedy podrozuje, ludzie sg
bardzo, bardzo mili. Na przyktad kiedy mieszkatem w Paryzu, tak. Paryz jest, istnieje ten stereotyp,
ze, nie wiem, czy mowi sie paryzanka, Paryzanie nie sg bardzo sympatyczni i tak dalej, ale ze mng
wszystko byto super, bo ja mowitem dobrze po francusku i wiesz w tym kraju potrzebujesz méwic po
francusku, nie mozesz zy¢ i przezy¢ bez francuskiego, dlatego, ze dla mnie i generalnie dla ludzi jest
zawsze warto, bo wszystko jest tatwe i wszystko jest piekne dla mnie, wiesz, ja widze piekne zycie i ja
mysle, ze jezeli chcesz uczyé sie innego jezyka to jest to inwestycja, tak, ogromna inwestycja dla

twojego zycia. Dlatego, ze dla tych ludzi, ktérzy teraz stuchajg nas, jezeli moéwicie juz po polsku, wy
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mozecie moéwic¢, nie wiem, uczy¢ sie czeskiego, innych jezykow, to nie jest tak skomplikowane, ja
mysle, ze z czasem, z motywacja i z dobrg metoda wszystko jest mozliwe

PL: Fantastycznie, to piekne stowa na koniec naszej rozmowy. Dziekuje Ci bardzo serdecznie, za to,
ze zechciate$ by¢ gosciem w moim podcascie i mam nadzieje, ze bedziesz miat wiele sukceséow w
kolejnych jezykach i réwniez w promowaniu tego language coachingu, ktéry wedtug mnie jest
naprawde bardzo potrzebny

LL: Dziekuje Paulina, dziekuje

PL: Dzieki

PL: Mam nadzieje, ze ta rozmowa z Luca tez Ci sie tak bardzo spodobata jak mi i wiele z niej mogtes
wynies¢, albo mogtas wynies¢. Oczywiscie zapraszamy Cie i na kanat Luci, na YouTubie, po prostu
Luca Lampariello, gdzie znajdziesz mndstwo inspirujgcych wideo, na temat tego jak sie uczyc.
Oczywiscie jesli masz ochote, mozesz znalez¢ Luce tez na jego stronie lucalampariello.com, lub
nawet moze umowic sie na sesje coachingowg, a kto wie, moze wkrétce rowniez wzigé udziat w
Internetowym kursie. Zanim skoncze ten odcinek chciatabym poruszy¢ jeszcze jedng kwestie o ktérej
ostatnio jest bardzo gtosno. Miatam tego nie robi¢, ale stwierdzitam po chwili namystu, ze nie
mozemy udawac, ze to co sie dzieje w Ameryce, nikogo z nas nie obchodzi i Ameryka w ogdle nas
nie obchodzi i u nas nie ma rasizmu, to nie prawda. W Polsce jest co prawda dosy¢ mato osdb o
ciemniejszym kolorze skory, wiec tych incydentdw nie ma tak wiiem, ale wiem ze swoich Zrodet, ze i
policja i sady, nie sg do konica fair w stosunku do imigrantow, szcegdlnie tych, ktdrzy nie sg biali,
chociaz ja, oczywiscie nie miatam zadnego, rasistowskiego doswiadczenia to by¢ moze, wiecie, ze
mOoj maz jest z Egiptu i chociaz na ulicy wsrdd ludzi zawsze mieliSmy pozytywne reakcje, nikt nigdy
nie rzucit w w naszg strone ztego komentarza, by¢ moze mieliSmy szczescie, to zupetnie inaczej
wyglada to w Internecie, gdzie wszyscy jestesmy w jakis sposdb anonimowi, mimo tego, ze
pokazujemy innym swoje imie i nazwisko, dzieli nas ekran komputera i pozwalamy sobie na wiecej.
Kiedy ja napisze w jakiejs grupie facebookowej, ze potrzebuje pomocy. to od razu dostaje wiele
odpowiedzi, kiedy méj maz to robi, zwykle nie dostaje zadnej odpowiedzi i mysle, ze nie chodzi o to,
ze jest mezczyzng, ale chodzi o to, ze ma arabskie imie i nazwisko. By¢ moze czes¢ z Was jest w
grupach, ktorych jest duzo osdb uczacych sie jezyka polskiego, w takich grupach czasami pojawiaja
sie czasami, rozne gtupie posty no i pech chce, ze autorami takich postéw w stylu - szukam polskiej
zony, albo polskie kobiety sg takie piekne, chce przyjecha¢ do Europy, sg zwykle Arabowie, albo
Hindusi, no takie jest zycie. Rozumiem réwniez osoby, ktore chcg uciec ze swojego kraju, w ktorym

nie majg dobrej pracy, bo wyobrazajg sobie, ze Europa to raj, rozumiem, ale nie rozumiem 0sdb,
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ktére z powody tych kilku postow, traktujg potem wszystkich obcokrajowcédw o egzotycznie, dla nas,
brzmigcych imionach, tak samo, wrzucajg wszystkich do jednego worka i kiedy kolejny, na przyktad
Egipcjanin, pisze na takiej grupie, ze potrzebuje pomoc, czy partnera jezykowego, to komentarze sg
bardzo niesympatyczne. | chciatabym przy okazji tej ogdlnoswiatowe] debaty, ktéra teraz ma
miejsce, chciatabym Was prosi¢ o nie wrzucanie wszystkich do jednego worka, bo kazdy z nas jest
inny, i oczywiscie, ze kultury wptywajg na nas, ale nie do takiego stopnia, zeby nie zastugiwac na
szacunek i pomoc, tylko ze wzgledu na swoje imie, nazwisko, kolor skory, religie, czy kraj
pochodzenia. BgdZzmy dla siebie dobrzy i zyczliwi. To wszystko na dzisiaj, to juz koniec i bomba, kto

nie stuchat ten trgba. Do ustyszenia
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