PD033 11 zabawnych polskich frazeologizméw

Halo, halo! Méwi Paulina Lipiec z Polski Daily. Witam Was w trzydziestym trzecim odcinku
podcastu. Dzisiaj bede méwi¢ o zabawnych polskich frazach i ich pochodzeniu. JeSli
$ledzicie mnie na Instagramie albo Facebooku, to by¢ moze juz widzieliScie, Ze ostatnio
napisatam tez artykut po angielsku na ten sam temat, wiec teraz mozecie poréwnaé
historie po polsku i historie po angielsku tylko, Ze dzisiaj bede mowiC spontanicznie, wiec

to nie bedzie ten sam tekst. Okej, no to zaczynamy!

Pierwsza fraza to “tu lezy pies pogrzebany”. Uzywamy tego wyraZenia. kiedy dfugo
szukamy Zrédta problemu i w koficu udato nam sie go znaleZé. Na przyktad nie
mogtam wtaczyé komputera. Co$ nie dziatato, co$ nie dziatato i okazato sie, ze
bateria jest zepsuta. Wtedy moge powiedzie¢ “tu lezy pies pogrzebany”. Jaka jest
historia tej frazy ? Generalnie ta fraza funkcjonuje nie tylko w jezyku polskim. a pochodzi
z Niemiec. Kilka wiekéw temu, podczas wojny pdtnocnej byt sobie szlachcic,bogaty
cztowiek. Zakochat si¢ w pewnej damie ale, ze wzgledu na wojne, mieszkali bardzo
daleko i mieli problem z komunikacja. Ten meZczyzna postanowif, Ze wykorzysta
swojego psa do przesytania swojej ukochanej listdw. Okazato sie, Ze to byt bardzo
dobry pomyst i przez kilka lat pies przenosit wiadomo$ci. PdZniej juz nie tylko od tego
mezczyzny do tej kobiety, ale tez miedzy innymi ludZmi.

Dama bardzo pokochata tego psa, dlatego kiedy po wielu latach pies zdecht,
postanowita pochowaé go na cmentarzu. Niestety ten pomyst nie spodobat sie
proboszczowi tamtejszej parafii. Tez inni parafianie uznali, Ze to nie jest dobry pomyst
Zeby pies lezat na cmentarzu dla ludzi, bo przeciez cmentarz jest tylko dla ludzi, ktérzy
sq ochrzczeni. Ostatecznie dama musiata przenie$é zwtoki psa w jakie$ inne miejsce,
poza cmentarz i tam postawita kamien na, ktérym napisata: “ tu lezy pies pogrzebany”
Zeby wszyscy mogli pamietaé, gdzie leza zwftoki wspaniafego psa, ktéry byt

niesamowitym listonoszem.

Kolejna fraza jak sie okazuje réwniez funkcjonuje w jezyku angielskim, ale ja o tym nie

wiedziatam, bo nie jestem zbyt dobra w powiedzeniach i we frazeologizmach
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[angielskich]. Nastepna fraza to “Wyla¢ dziecko z kapielga”. Uzywamy tej frazy, kiedy kto$
pracuje nad czym$ bardzo intensywnie,ale kosztem innych rzeczy. Na przyktad kiedy
kto§ prébuje osiagnaC sukces, pracuje 80 godzin w tygodniu i nigdy nie widzi swojej
rodziny. Takiej osobie mozemy powiedzieC: “Uwazaj! Nie wylej dziecka z kapielq!”
Pochodzenie tej frazy jest bardzo interesujace, bo mozZecie sobie wyobrazi€, Zze w
Sredniowieczu ludzie nie myli si¢ zbyt czesto. Ka wolg¢ sobie nawet nie wyobrazac, jakis
zapach miaty wtedy miasta. W tamtych czasach rodzina kapafa si¢ moze raz w tygodniu
i wszyscy kapali si¢ w tej samej fali, w tej samej w wannie. Najpierw nalewano do niej
goracej wody, myt sie ojciec rodziny - gtowa rodzin, potem myli sie jego synowie,
potem matka, potem cérka i na samym koficu byto sie dziecko albo niemowle. Jak
pewnie myS§licie, woda byta juz wtedy taka brudna, Ze rzeczywiScie mozna byto
zapomnieé, Ze w $rodku jest dziecko. | wtedy je$§li matka nie zauwazyta, Ze dziecko jest
w $rodku, mogta je wylaé przez okno na ulice (bo tak wtedy robiono brudna wode
wylewano na ulicg, bo przeciez nie byto kanalizacji). Bardzo podoba mi sig ta fraza. Jest

zabawna, ale z drugiej strony ma bardzo powaZne znaczenie.

Fraza numer trzy to “biegaC jak kot z pgcherzem”. Pecherz to taki organ, ktéry majaq
zwierzeta i ludzie do, ktdrego trafia woda z naszego ciata. Przefiltrowana przez nerki
woda trafia do pecherza, a potem idziemy siku do toalety. W dawnych czasach na wsi w
wielu gospodarzy nie mogfo sobie pozwolié, nie miato pieniedzy na zabawki dla dzieci,
na przyktad na pitke. A wiadomo - dzieci bardzo lubia graé w pitke. Wtedy ci
gospodarze, kiedy na przyktad zabijali $winie, wyjmowali z niej pecherz, czycili go,
suszyli go, napefniali sianem i w ten sposéb robili dla dzieci pitki. Dzieci bawity sie ta
pitka przez jaki$ czas, ale byt to bardzo staby materiat i ta pitka sie czesto psuta. Kiedy
byta zepsuta i juz nie dato sie nig gra¢ zto$liwe dzieciaki przyczepiaty ten pecherz na
gtowie kota i biedny kot biegat po podwdrku z takim pecherzem u szyi do momentu, az
jako$ udato mu sie uwolnié. Méwimy: “Co tak biegasz jak kot z pecherzem?” do osoby,
ktéra jest bardzo nerwowa, bardzo szybko sie porusza, na przyktad kiedy widzicie, Ze

kolezanka z pracy ma bardzo duzo do zatatwienia, ciagle biega do szefa , wraca do
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swojego biurka, ciagle chodzi na jakie$ spotkania, po prostu jej dzien jest bardzo

intensywny, mozZecie wtedy powiedzieC, Ze ona biega jak kot z pecherzem.

Fraza numer cztery jedno z moich ulubionych i w sumie nawet w klimacie zblizajacego si¢
Halloween. Ta fraza to fraza to “wieszaC na kim$§ psy”. W Sredniowieczu, a nawet
wczeSniej nie tylko ludzie mogli by¢ uznawani za przestepcéw. Nie tylko ludzie mogli by¢
tez karani. Na przyktad jezeli pies lub kot ukradt jakie$§ jedzenie ze sklepu albo z targu,
wtedy mogta go ztapaé tak zwana policja i wtedy ten pies lub kot szedt do sadu i mégt
zostaé normalnie ukarany, jak czfowiek. JeZeli pies kogo$§ ugryzt albo, nie daj BoZe,
kogo$§ zabit, to mégt nawet zostaé zostaé powieszony. | zdarzato sig, Ze bardzo Zli
kryminali§ci,bardzo Zli przestepcy dostawali kare Smierci i byli wieszani obok pséw. To
miato dodatkowe zadanie - miato byé bardzo upokarzajace dla tego przestepcy - Ze jest
tak zty jak pies. Dodatkowo je$li powieszono psa do géry nogami, wtedy on
zestresowany kasat z géry tego kryminaliste, ktdry cierpiat jeszcze bardziej.

Obecnie oczywiScie nie zabieramy psa do sadu. nie wsadzamy psa do wi€zienia. ani na
pewno nie wykonujemy na psach kary Smierci. W ogdle w Polsce nie ma kary Smierci
oczywiScie, ale uzywamy tej frazy - “wieszaC na kim$ psy”. Kiedy méwimy o kim$ Zle, to
znaczy kto$ nas irytuje, musimy pozby¢ sie negatywnych emocji, spotykamy sie z kolegq
kolezanka i méwimy Zle o tym profesorze albo méwimy Zle o tej ztej okropnej

nauczycielce polskiego.

| fraza numer pi€C jest bardzo smaczna - “ wpuSci¢ kogo$ w maliny”. “Wpu$ci¢ kogoS w
maliny” to znaczy oszukaé kogo$, na przyktad przedstawié przed kim$ jakas§ mozliwo$é
biznesowa, zabraC pienigdze i uciec. Dlaczego méwimy “wpusSciC kogo$ w maliny”? Nie
jest to pewna informacja, ale prawdopodobnie to wyrazenie pochodzi z takiego starego
wyrazenia “by¢ w malinach”, ktérego uzywali gracze karciani - osoby, ktére graty w
karty, kiedy tracity wszystko méwity: “jestem w malinach”. W sumie to jest do$¢ tadne
wyraZenie. Ja nie miatabym nic przeciwko Zeby spedzié troche czasu w krzakach malin,

awy?
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Nastepne wyraZenie naprawde musi by¢ bardzo trudne do zrozumienia dla
jakiegokolwiek obcokrajowca, ale jest bardzo popularne w Polsce - “Wyj$¢ jak Zabtocki
na mydle”. WiekszoS¢ Polakdéw, powiem wam szczerze, nie ma zielonego poj€cia,
dlaczego méwimy “wyjéé jak Zabtocki na mydle”, a ja wam powiem - Zabtocki byt
szlachcicem w czasach, kiedy ludzie odkryli, Ze mozna mydta uzywa¢ nie tylko do prania
ubraf ale réwniez do mycia ciata. To znaczy, Ze byt wtedy boom na mydto. Zabtocki
postanowit zrobié na tym interes. Zaczat produkowaé mydfo i postanowit je
eksportowaé, a poniewaz byt bardzo sprytny chciat uniknaé ptacenia podatkéw, wiec
kiedy jego t6dZ przekroczyta granice, postanowili, Zeby wyrzucié tadunek poza burte,
poza statek i udawaé, Ze niczego nie wioza. Ale mydfo jak to mydto rozpuécito sie w
wodzie. Zabtocki stracit caty majatek. Teraz méwimy, Ze kto$ wyszed? jak Zabtocki na

mydle, kiedy prébowat zrobié interes, ale mu nie wyszto.

Fraza numer siedem - “doprowadzi¢ kogo$ do szewskiej pasji”. Juz méwitam o tej frazie
w odcinku o emocjach. “Doprowadzi¢ kogo$ do szewskiej pasji” to jest bardzo kogo$
zdenerwowaé, bo szewc kojarzy nam si€ z osoba bardzo gwaftowna, bardzo nerwowa,
bardzo intensywna i agresywna. Kiedy kto$ jest w szewskiej pasji to lepiej z nim nie

rozmawia6.

Numer 8 to “zbijaé baki”. Tak naprawde powiem wam na ucho, Ze cate zycie my$latam,
Ze stowo baki w to po prostu farts, ale nie baki to sa takie insekty. Wygladaja troche jak
takie grube pszczoty. Méwimy “zbijaé baki”, kiedy jeste§my leniwi, kiedy nic nie robimy,
nie mamy nic do roboty. Na przyktad wielu ludzi marzy o tym, Zeby przynajmniej raz w
tygodniu w niedziele zbija¢ baki. To znaczy nic nie robi¢, bo zbijaC to znaczy po prostu
zabijaé. Czyli jesteSmy tak leniwi, nie mamy juz zupefnie nic do robienia, Ze tylko

moZemy ewentualnie zabijaC insekty. Troche dziwne, ale jezyk polski tez bywa dziwny.
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Dziewigta fraza to “fiu bZdziu”. “Fiu bzdziu” to jest po prostu bzdura. Bardzo cz€sto matki
nastoletniej dziewczyny albo nastoletnich chtfopakéw méwit, Ze ich dzieci maja w
gtowie “fiu bZdziu”, czyli nie my$la o niczym powaznym, nie my$la o przyszto$ci tylko o

imprezach, kolegach, rozrywce.

Dwie ostatnie frazy nawiazuja do nago$ci. Pierwsza z nich to “goty jak $wigty turecki”. | 2
pytania: Przeciez w Turcji jest Islam nie ma Swietych, [prawda]? i drugie pytanie:
dlaczego Turcy mieliby byé goli? Wyrazenie “goty jak $wiety turecki”, ktére moze
oznaczaC albo kto$ jest bez ubran albo kto§ nie ma pieniedzy, pochodzi sprzed kilku
wiekow, kiedy szlachcic polski Mikotaj Radziwitt postanowit odby¢ podréz do Ziemi
Swietej, do Jerozolimy. Po drodze spotkat tureckiego ascete. Asceta to taka osoba, ktéra
oddaje wszystko nie chce mie¢ zadnych rzeczy materialnych. Taki minimalista. Tylko, Ze
ten asceta, ktdry pochodzit z Turcji, byt ekstremalnym minimalista, bo podrézowat bez
ubran - nago. Mikotaj Radziwitt wrécit do Polski i napisat w swoim pamigtniku o
tureckim $wietym, ktérego spotkat, ktéry nie miat ubraf. Od tamtej pory Polacy zaczeli

uzywac tej frazy.

Ostatnia ostatnia fraza na dzisiaj, ktdra sprawia, Ze ja sie Smieje to “rozebraé sie do
rosofu”. WyobraZ sobie, Ze jeste$ na obiedzie u znajomych, jest jesien i ogrzewanie jest
wytaczone. Wszystkim jest zimno, wszyscy siedza w swetrach. Ale jest jedna osoba, ktéra
siedzi tylko w podkoszulku i w szortach, a dodatkowo jest cafta czerwona. Wtedy
moZemy zapytaé te osobe “Dlaczego sie rozebrate$ do rosofu?” [ to znaczy] “dlaczego
masz na sobie tak mafo ubran?”albo “dlaczego jeste$ taki goty?”, bo kiedy kto$ w ogdle
nie ma na sobie ubrah to tez

moZemy powiedzieé, Ze rozebrat sie do rosotu.
Skad pochodzi to wyraZenie? Znowu musimy wréci¢ do historii do czaséw, kiedy w
Polsce byta szlachta. Jeden ze szlachcicow nie byt zbyt lubiany w towarzystwie, ale

niestety jego kompani, jego towarzysze musieli go od czasu do czasu zapraszaé na rdZne
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uroczysto$ci. Jeden z nich jednak zorganizowat przyjecie i nie zaprosif tego szlachcica.
Szlachcic mimo wszystko przyszedt na przyjecie. Gospodarz. Zeby pokazaé mu, Ze nie
jest mile widziany, podat mu bardzo bardzo rozwodniong zupe. Zupe w, ktérej nie byto
zupetnie niczego. Szlachcic zaczat je$¢ zupe, ale zorientowat sig, Ze smakuje jak woda.
Wstat i zaczat zdejmowa¢ z siebie ubrania. Wszyscy nagle sie poruszyli | zapytali go “Co

III

robisz?!” A on na to odpowiedziat: “Musze sie¢ rozebraé, Zeby wskoczyé do zupy i
poszukaé jaki§ normalnych kawatkéw kurczaka albo kaszy!” Od tamtej pory kiedy kto$

nagle sie rozbiera méwimy, Ze rozbiera sie do rosotu.

To juz wszystkie wyraZenia na dzisiaj! Zapraszam was serdecznie na mojego Facebooka
Polski Daily i zapraszam was teZ na lekcje polskiego, ktora bedzie miata miejsce 10
listopada 2018 roku online. Bgdzie to lekcja o przyimkach i przypadkach. MoZna si€ na
niq zapisaC przez link, ktéry umieszcze w opisie podcastu. To wydarzenie jest tez na
moim Facebooku Polski Daily, wiec je$li chcecie wziaé udziat w takiej lekcji, ktéra moze

by¢ po prostu dla was powtdrka, to zapraszam serdecznie! Do ustyszenia!
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